31 Nutricionista Superior

El trabajo de un nutricionista superior consiste en ofrecer asesoramiento con respecto a los
hébitos alimenticios y llevar a cabo la administracion nutricional en escuelas, hospitales, etc.

En el departamento de salud publica o en una empresa, el nutricionista ofrece consejos de
mantenimiento de la salud también orienta la dieta para los residentes y los empleados. El nutricionista
superior que sabe espafiol pueden apoyar los pacientes, los residentes y los empleados extranjeros.

Las funciones de los nutricionistas se estdn expandiendo a &reas como la asesoria en nutricion
para centros de entrenamiento fisico y a divisiones de desarrollo o venta de productos de empresas
relacionadas con la alimentacion.

Para ser consejero nutricional

Si finaliza el curso de formacién
de nutricionista superior u otros,
no es necesario la préactica.

Universidad (4afios)

Curso de formacién de nutricionista
superior, Departamento o facultad
|:> relacionados con la dieta o la nutricién

Mas de 1 afio de practica

(Mie-ken) Suzuka Iryo Kagaku Daigaku j (graduado de universidad o —

academia)
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Universidad de corta duracion, Maés de 2 afios de préctica
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Academia (2 afios o 3 afios) ( A
j graduado de universidad de :
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Curso de formacién de nutricionista :
superior, Departamento o facultad
relacionados con la dieta o la nutricién

corta duracion o academia de 3

afios)

(Mie-ken) Mie Tanki Daigaku, Suzuka

Mas de 3 afios de practica

Tanki Daigaku (graduado de universidad de
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ap sondsap uosenpelb as sauainb e opehliolo)

corta duracion o academia de 2

afos)

<Preparese con anticipacién>
Para ser nutricionista ingresa a una universidad o una academia , para lo cual se requiere un elevado
nivel de capacidad de idioma nacional. Es necesario estudiar bastante el idioma japonés y espariol.

<¢Doénde es posible trabajar al recibir la calificacién?>
Puede trabajar en el colegio,escuelas, departamento de salud publica, hospital, empresas relacionadas
con la alimentacién, etc. El ingreso anual promedio es de mas de 3,5 millones de yenes.

{Costos>
Se necesita mas de 2,4 millones de yenes en la universidad nacional (4 afios), 4 millones de yenes en la
universidad privada (4 afios), 1,8 millones de yenes en la universidad de corta duracién (2 afios).



