
15 Cuidador Certificado 
 O cuidador certificado é um especialista cujo trabalho é auxiliar pessoas com deficiência física e/ou transtorno 

mental e que possuem dificuldade na vida cotidiana (banho, alimentação, excreção, entre outros) de modo que 

possam viver independentemente e com uma dignidade humana. 

 E mais, utilizando seus conhecimentos técnicos, ele gerencia e orienta os assistentes domiciliares, além de 

auxiliar as famílias que possuem uma pessoa que necessita de cuidados especiais. 

 Não é preciso dizer que com o evelhecimento da população no Japão a demanda por 

cuidadores certificados é crescente. Mas além disso, como espera-se que a população idosa de 

residentes de nacionalidade estrangeira também irá aumentar aos poucos, o profissional que 

entende a língua materna dessas pessoas é uma presença tranquilizadora.  

 

Para se tornar um cuidador certificado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se prepare o quanto antes 

 Para poder se matricular nas faculdades e faculdades júnior, e ser aprovado no exame nacional, é exigido um alto 

grau de proficiência na língua japonesa. Tente aperfeiçoar o quanto antes o seu japonês, os estudos na escola e a sua 

língua materna. 

Após obter o certificado, onde é possível trabalhar? 

 Com a contínua baixa taxa de natalidade e evenlhecimento da população no japonesa, a necessidade do cuidador 

certificado, que providencia serviços de bem-estar aos idosos, vem crescendo. Acredita-se que o seu local de 

atuação irá expandir cada vez mais, tais como estabelecimentos para idosos e deficientes, hospitais, entre outros. A 

sua renda anual, como funcionário efetivo de um estabelecimento, varia aproximadamente entre 2.500.000 e 

4.000.000 de ienes. 

Quanto custam as escolas? 

As faculdades públicas custam 2.400.000 ienes (4 anos) ou mais, já as particulares, 4.000.000 de ienes (4 anos) 

ou mais, as faculdades júnior, 1.200.000 ou mais e as escolas técnicas, 1.700.000 ienes ou mais. 
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Estabelecimento de treinamento de cuidador certificado (2 anos 

ou mais) 
Na Província de Mie: “Takada Tanki Daigaku”, “Suzuka Office Work Iryo 

Fukushi Senmon Gakko”, “Humanitec Fukushi Senmon Gakko”, “Mie 

Fukushi Senmon Gakko”, “Yokkaichi Fukushi Senmon Gakko”, “Sawayaka 

Fukushi Senmon Gakko” 
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Faculdade / Faculdade Júnior de Bem-Estar 

Estabelecimento de treinamento de 

bem-estar social 

Estabelecimento de treinamento de 
cuidador de berçário 

Estabelecimento de 

treinamento de 

cuidador certificado 

(1 ano) 

Escola de Bem-Estar 
 Na Província de Mie: “Asake Koko” (Colégio Asake), “Iga Hakuho Koko” (Colégio Iga 

Hakuho) 

3 anos de experiência de trabalho como cuidador 


