
外国人のための相談窓口 

三重県及び三重国際交流財団では、次の相談が可能です。 

お困りの外国人がいらっしゃいましたら、ご案内いただきますようお願いします。 
 

 相談
そうだん

内容
ないよう

 時間
じ か ん

 電話番号
で ん わ ば ん ご う

・場所
ば し ょ

 その他
た

 

三
重
県

み

え

け

ん

労
働

ろ
う
ど
う

相
談
室

そ
う
だ
ん
し
つ 

労働
ろうどう

相談
そうだん

 

（仕事
し ご と

がなくなった、給 料
きゅうりょう

がもらえない、少
すく

なすぎる

など、仕事
し ご と

や 働
はたら

くことにつ

いての困
こま

りごと） 

月
げつ

・水
すい

・金
きん

 

  ９：００～１７：００、 

火
か

・木
もく

 

  ９：００～１９：００ 

 

※弁護士
べ ん ご し

相談
そうだん

（2日前
か ま え

までに予約
よ や く

が必要
ひつよう

） 

 毎月
まいつき

第
だい

２金曜日
き ん よ う び

 

 １４:００～１６:００ 

 

059-213-8290 
（ポルトガル語

ご

、スペイン語
ご

の

通訳
つうやく

あり。月
げつ

～金
きん

 ９：００～

１６：３０） 

または 

059-224-3110 
（日本語

に ほ ん ご

のみ） 

 

場所
ば し ょ

 

三重県津市
み え け ん つ し

栄 町
さかえまち

1丁目
ちょうめ

891 

 三重県
み え け ん

勤労者
きんろうしゃ

福祉
ふ く し

会館
かいかん

 １F 

 

メールでの相談
そうだん

（日本語
に ほ ん ご

のみ） 

info@mie-kinfukukyo.or.jp 

 

三重県労働
ろうどう

相談室
そうだんしつ

ホームペー

ジ 

http:// 

www.pref.mie.lg.jp 

/oshigoto/ 

09693012940.html 

三
重
県

み

え

け

ん

国
際

こ
く
さ
い

交
流

こ
う
り
ゅ
う

財
団

ざ
い
だ
ん 

生活
せいかつ

相談
そうだん

 

（ふだんの生活
せいかつ

についての

困
こま

りごと） 

月
げつ

・水
すい

・木
もく

  

 １３：００～１７：００ 英語
え い ご

、フィリピノ語
ご

 

火
か

・金
きん

 

 ９：００～12：００ スペイン語
ご

、ポルトガル語
ご

 

13：００～17：００  

 

 

059-223-5006 
 

 

 

場所
ば し ょ

 

三重県津市羽所
み え け ん つ し は ど こ ろ

町
ちょう

700 

アスト津
つ

3階
かい

 

 

三重県
み え け ん

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

財団
ざいだん

ホ ー ム

ページ 

http:// 

www.mief.or.jp/ 

jp/helpdesk.html#tagengo 

 

http://www.mief.or.jp/

