
5 助产师 
 

  助产师是只有女性才可以从事的职业，工作内容是帮助产妇顺利生产婴儿，也有护士

的资格，所以也做护士的工作。在保健所为地区的孕妇和婴儿提供帮助，是多方面关系到

女性生活的工作。 

  对抚育孩子比较困惑的母亲的支援、家庭访问、针对不能生育的夫妇、十几岁年龄时

的怀孕・人工流产以及思春期的性方面的咨询等，活跃在很多场合。 

  对不能说日语的妈妈来说，如果有语言相通的助产师，将会是莫大的帮助，今后这一

工作会愈加重要。 

 

如何成为助产师 

 

 

 

 

 

 

 

＜提前准备吧＞ 

  入读培养助产师的学校或者专科学校，要求具有较高的日语能力和学习能力。尽早开

始努力学习日语和学校的课程，并注意提升母语水平吧。 

 

＜取得资格后，能在哪里就职＞ 

  可在医院、诊疗所的产妇人科、助产院、保健所、地区的保健中心等就职。是一直缺

少人手的一个职业，能够就职的机会很多，也可以独自开设助产所。年收约 500 万日元。 

 

＜费用（学费）为多少？＞ 

公立大学一年至少 60万日元，公立助产师养成设施也是一年约 60万日元左右。 

 

 

 

大学（4 年）看护学科、其他 

（在三重县立看护大学等完成专业课程的学习） 

 

 

助产师 

国家考试 

 

 

助产师 
有 护 士 的 资 格
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助产师培养设施（1 年） 

（名古屋、大阪等） 
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