
16 访问介护员 

  访问介护员，是对身体虚弱的老年人或者身体残障者，进行家庭访问，帮助做料理、

打扫整理、购物等。由于访问介护员的帮助，身体不方便的人也能在自己家里生活。 

  特别是对因不会日语而感到困惑的外国住民来说，有会外语的访问介护员的话真是莫

大的帮助。 

 

如何成为访问介护员 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※访问介护员的实际业务经验有 3 年，参加实务者研修的话，可以免除介护福祉士的实技考试，只要通过学

科考试，就可以取得介护福祉士的资格。 

 

＜提前准备吧＞ 

   想要成为访问介护员，需要参加日语的访问介护员的养成研修。尽早开始努力学习日

语和学校的课程，并注意提升母语水平吧。 

＜取得资格后，能在哪里就职＞ 

  一般在开展家庭介护事业的社会福祉法人、医疗法人、介护事业的民间事业所等处就

职。平均年收约 290 万日元。 

＜费用（学费）为多少？＞ 

  在各都道府县指定的养成机关实施的访问介护员养成研修受讲的话，需要 7万日元左

右。研修有讲义演习 130 个小时，还有实习，通过笔试进行结业评价（1个小时左右）。 
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